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DW: Frau Donner, Sie waren in
Osterreich neben anderen ein Flagg-
schiff im Corona-Widerstand, erfreu-
en sich auch in Deutschland einem
zunehmenden Bekanntheitsgrad. Bit-
te stellen Sie sich fiir diejenigen, die
Sie noch nicht kennen, kurz vor!
Monika Donner: Ich bin Jahrgang 1971, kam
1989 in den Bundesdienst, war zunichst
Offizier der 4. Panzergrenadierbrigade in
Linz, habe nebenbei Jura studiert und war
ab 2002 als Juristin im Verteidigungsminis-
terium titig, von 2016 bis Mérz 2022 als
Ministerialritin. Ich hatte beste dienstliche
Zeugnisse, erhielt fiir meine Arbeit zahlrei-
che Auszeichnungen. Heute bin ich selbst-
stindig als Autorin, diplomierte Lebens-
und Sozialberaterin sowie strategische
Analytikerin mit eigener Akademie und
eigenem Verlag.

DW: Sie kamen einst als Junge auf die
Welt, wussten aber von klein auf, dass
Sie spiiter als Frau leben wiirden. 2009
erlangten Sie erstmals 6ffentliche Auf-
merksamkeit, als Sie vor dem Verfas-
sungsgerichtshof den OP-Zwang fiir
Transsexuelle kippten. Bis dato wur-
den transidente Menschen genotigt,
sich einer genitalverstimmelnden
Operation zu unterziehen. Waren Sie
schon immer eine Rebellin?

M.D.: Das wurde mir quasi in die Wiege
gelegt: Ich komme aus einer Beamtenfa-
milie mit Polizisten, Soldaten, Lehrern, die
sich allesamt nie als Staats-, sondern als
Volksdiener verstanden haben. Ich merk-
te schon als Kind, dass in der strengen Welt
der Erwachsenen etwas nicht stimmt. In
den Kindergarten musst man mich reintra-
gen. Ich verspiirte dort einen Zwang, der
mir nicht guttat. Heute weiB ich: Es war eine
erste Konditionierungsanstalt. Wir leben in
einem menschenverachtenden System.

DW: Sie hatten in Threm Leben zwei
Nahtoderfahrungen ...

M.D.: Stimmt! 1992 hatte ich einen schlim-
men Verkehrsunfall, sah plétzlich mein
ganzes Leben im Zeitraffer ablaufen. 2012
erlitt ich eine Lungenentziindung, die zu
einem Atemstillstand fiihrte. Vor allem das
letzte Erlebnis war — so unglaublich es sich
anhort — wunderschon, denn ich habe dabei
eine tiefe spirituelle Erfahrung gemacht,
die fiir einen Umbruch in meinem Leben
sorgte. Mir wurde klar: Der Tod ist nichts,
wovor man sich fiirchten muss. Wir haben
nicht nur eine Seele, wir sind eine Seele.
Unser Korper dient als ihr Transport- und
Ausdrucksmittel.

»(ORONA WAR FIUR MICH WIE
EIN BEFREIUNGSSCHLAG«

DW: Seitdem Sie Biicher publizieren,
in denen es u. a. um Massenmigration
oder um die Hintergriinde des Ersten
Weltkrieges geht, wurden Sie mehr-
fach angezeigt und angefeindet, Sie
erlebten sexistische Ubergriffe, Dis-
kriminierung, bekamen Morddro-
hungen. Das alles ging nicht spurlos
an Thnen vorbei ...

M.D.: Ich habe mich so sehr seelisch aufge-
rieben, dass ich — entgegen meinem froh-
mutigen Naturell — Mitte 2018 schwer
depressiv geworden bin. Aber ich habe mit
der Krankheit nicht gehadert, sondern sie
als Chance gesehen, weshalb ich auf Medi-
kamente wie Psychopharmaka verzichtete.
Ich sagte den Amtsirzten: »Diesen Dreck
konnt ihr euch in den Arsch schieben!« Mir
war klar: Nicht ich bin krank, sondern das
System. Die Leute, die mich attackierten,
hitten die Pillen schlucken miissen, nicht
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»Jeder muss sein eigener
Erloser sein!«

Die Ex-Ministerialrdatin im osterreichischen Verteidigungsministerium Monika Donner erklart,

worauf es im Widerstand gegen den Great Reset ankommt.

ich. Diese Einstellung war fiir mich der erste
Schritt zur Heilung.

DW: Sie zogen sich einige Jahre
zuriick, dann kam Corona. Wie war
das fiir Sie?

M.D.: Wie ein Befreiungsschlag. Mir war
sofort klar, dass jetzt viel mehr Menschen
verstehen, woriiber ich schon seit vielen
Jahren rede und schreibe. Ob jemand frii-
her oder spiter aufwacht, sehe ich véllig
wertfrei. Wichtig ist nur, dass es passiert.

DW: 2021 haben Sie Ihr Buch »Coro-
na-Diktatur — Wissen, Widerstand,
Freiheit« veroffentlicht, in dem Sie
aufzeigen, dass alle Corona-MaBnah-
men illegal und gegen die Gesund-
heit der Menschen gerichtet waren.
Mit dem Buch flammten die Angriffe
gegen Sie erneut auf. IThr Dienstgeber
beschuldigte Sie u. a. der Verletzung
der Treuepflicht. Die Folge: Nach 32
Jahren im Bundesdienst wollte man
Sie erst entlassen, dann kiindigen,
letztlich trennten Sie sich im gegen-
seitigen Einvernehmen.

M.D.: Der Bund einigt sich nur ungern, aber
ich hatte gute Karten. Das Problem fiir mei-
nen Dienstgeber war, dass alles, was ich
in dem Buch geschrieben habe, wahr und
belegt ist. Es als Entlassungsgrund herzu-
nehmen, war absurd. AuBlerdem kam ich
meiner Treuepflicht nach, denn diese habe
ich gegeniiber dem Volk, nicht gegeniiber
einer verriickten Regierung. Nicht der Back-
er oder der Fliesenleger muss zuerst auf-
stehen, sondern der Beamte, der von den
Steuerzahlern finanziert wird und laut Ver-
fassung und Beamtendienstrecht dazu ver-
pflichtet ist, wenn die Befolgung von Wei-
sungen Straftatbestinde nach sich zieht,
was bei Corona zweifelsfrei der Fall war.

DW: Sie werden vom Mainstream
oft als Rechtsextremistin bezeichnet,
die ihre Transsexualitiit einsetze, um
derartige Vorwiirfe abzuwehren. Was
sagen Sie dazu?

M.D.: Meine Transidentitiit ist Privatsache,
ich habe sie noch nie fiir irgendwas einge-
setzt. Wie krank wiire das? Aber von meinen
Kritikern wird sie angefiihrt, weil sie erken-
nen, dass ich ihr groBter Feind bin. SchlieB-
lich konnen sie mich als transidente Person
nicht bespucken, weil ich ihrem Narrativ
einer schiitzenswerten Minderheit entspre-
che — aber zu ihrem Leidwesen nicht der mir
zugedachten Opferrolle. Fakt ist: Ich wurde
noch nie korrekt in der Sache kritisiert.

»ADOLF HITLER
WAR EIN LINKER«

DW: Wo ordnen Sie sich selbst

Monika Donner kiimpft schon seit langem gegen eine verfassungswidrige Politik sowie fiir Freiheit und Menschenrechte. Dieses Engagement
kostete ihr nach 32 Jahren im Bundesdienst den Job. Foto: privat.

politisch ein?

M.D.: Ich empfinde es als Auszeich-
nung, wenn mich jemand als rechtsradikal
bezeichnet.

DW: Warum?

M.D.: Was Linke und Rechte unterscheidet,
ist ihr Umgang mit der Freiheit: Den Rech-
ten geht sie iiber alles, die Linken ordnen
sie der Gleichschaltung unter. Dazu passt,
was vielen nicht bewusst ist: Adolf Hitler
und die Nationalsozialisten waren ebenso
wie die Kommunisten und Bolschewisten
links. Wer ist dann rechts? Alle, die im Sin-
ne einer echten Demokratie fiir die Freiheit
aufstehen! Es ist ein Propaganda-Trick der
Linken, dass sie diese Menschen als rechts
bezeichnen und damit Nazis meinen.

DW: In Osterreich eilt die rechte
FPO derzeit von einem Wahlsieg zum
niichsten. Stimmt Sie das positiv?

M.D.: Ich kenne keine Partei, die rechts ist.
Bei der Corona-Diktatur haben alle mitge-
macht: Die FPO war anfangs ebenso dabei
wie die AfD in Deutschland. Oberflich-
lich betrachtet scheinen diese zwei Par-
teien besser zu sein als alle anderen, aber
demokratisch und lésungsorientiert sind

auch sie nicht. Es ist alles ein groBer Eti-
kettenschwindel. Macht korrumpiert. Das
gilt auch fiir Amerika: Es spielt keine Rolle,
ob Demokraten oder Republikaner regie-
ren: Letztlich kommt derselbe Mist heraus.
Ich kann mit Parteipolitik nichts anfangen,
wihle schon lange nicht mehr.

DW: Wie stehen Sie zur
LGBTQ-Bewegung?

M.D.: Mit der habe ich nichts am Hut, halte
sie zu groBen Teilen fiir wahnsinnig. Diesen
Wahnsinn kann ich ein Stiick weit nachvoll-
ziehen, denn was Jahrtausende unterdriickt
wurde, schreit nach Befreiung und geht
dann teilweise Irrwege. Eine Bevormun-
dung durch eine Minderheit kann fiir eine
Gesellschaft allerdings nicht gesund sein.
Insbesondere die menschenverachtende
Frithsexualisierung von Kindern verurteile
ich auf das Schirfste.

DW: Der osterreichische Gesund-
heitsminister Johannes Rauch (Grii-
ne) verwendete vor kurzem — ihnlich
wie zuletzt bereits die »Tagesschau«
— in einem Tweet die geschlechts-
neutrale Umschreibung »schwangere
Person«. Wie finden Sie das?

M.D.: Hierbei konnte es sich aus meiner
Sicht um ein deutliches Signal fiir Geistes-
krankheit handeln, inzwischen sogar fiir eine
kollektive Geisteskrankheit. Vater und Mut-
ter — die natiirlichste Gewohnheit der Welt
wird als Teufelswerk dargestellt und durch
neutralisierende Begriffe ersetzt. Aber das
gehort zur Agenda: Die Menschen werden
permanent verwirrt, sie sollen entwurzelt
werden, weil sie so dann noch leichter zu
manipulieren sind. Auch das Gendern ist aus
meiner Sicht nur ein Mittel zur Spaltung.

DW: In Threm aktuellen Buch »FREI-
HEUT - Handbuch fiir den Tiger in
dir« geht es um »das geistig-seelische
Riistzeug fiir ein freies und selbst-
bestimmtes Leben«. Sie geben dar-
in aber keine konkreten Handlungs-
empfehlungen ...

M.D.: Im Buch geht es um Selbsterkennt-
nis, Selbstbefreiung und Selbstbestim-
mung, also um gelebte Individualitit. Frei-
heit bedeutet, sein kreatives Potenzial zu
leben. Zunichst sollte sich jeder fragen:
Wer bin ich, was will ich und wie setze ich
es um? Dafiir gebe ich Hilfe zur Selbsthil-
fe. Was konkret zu tun ist, muss jeder fiir
sich selbst entscheiden. Die Zeit des betreu-
ten Denkens ist vorbei. Das Buch stellt das
Werkzeug zur Verfiigung, in die Hand neh-
men muss es der Leser selbst.

DW: Sie zitieren im Buch aus dem
Film Matrix: »Du wurdest wie alle
in die Sklaverei geboren und lebst in
einem Gefingnis, das du weder anfas-
sen noch riechen kannst. Ein Gefing-
nis fiir den Verstand.« Ein realer
Albtraum?

M.D.: 98 Prozent der Kinder kommen hoch-
begabt zur Welt, nach dem Durchlaufen des
Schulsystems sind es nur noch zwei Prozent.
Psychologische Expertisen belegen dies. Die
Menschen sollen fleiBig sein, sich klein fiih-
len und nicht merken, dass sie Sklaven sind.
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INTERVIEW von Klaus Miiller

DW: Wie schafft man es in Anbe-
tracht einer totalitiiren Politik positiv
zu bleiben?

M.D.: Gliicklich sein, wenn alles passt, kann
jeder Trottel. Um in einer irren Gesellschaft
ein autonomes, gliickliches Leben fiihren
zu konnen, ist das erste Ziel, Kraft aus sich
selbst zu schopfen. Die Mittel dazu sind:
Verstirkter Naturbezug, versuchen, ana-
log zu leben und die Nutzung von Fernse-
her, Computer und Smartphone auf ein
Minimum zu drosseln, Verzicht auf Leit-
medien, Vernetzung mit dhnlich tickenden
Menschen, liebevolle Beziehungen pfle-
gen. Wichtig ist auch, dass man die eige-
nen Angste kennt, transformiert und als
Verbiindete nutzt. Und man sollte sich nur
von seinem Herzen, also der Intuition, lei-
ten lassen.

DW: Sie bezeichneten die »Blode-
mie« mal als eine Beleidigung fiir
den gesunden Menschenverstand,
weil die Liige fiir jeden offensichtlich
war. Warum haben dennoch so viele
mitgemacht?

M.D.: Weil wir alle von klein auf indoktri-
niert, zum Gehorsam erzogen und dazu
angehalten werden, nicht auf unsere innere
Stimme zu horen. Das Individuum ist, auch
wenn das Gegenteil behauptet wird, in unse-
rer Gesellschaft nur wenig wert. Bei Krisen
kommt der Heilsbringer angeblich stets von
auBen, dabei muss jeder sein eigener Erlo-
ser sein. Die Folge: Menschen ordnen sich
unter. Im Kollektiv konnte man sie problem-
los in den Abgrund fiihren. Dariiber wiirden
sie sich sogar noch freuen, weil sie froh sind,
dass ihnen jemand sagt, wo es langgeht.

»ES IST UNSER KRIEG -
WIR ALLE SIND ZEITZEUGEN«

DW: Das Buchcover von »FREI-

HEUT« zeigt einen Tiger mit einem
umgelegten Schafsfell. Was hat es
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Ein Bild aus Monika Donners Buch »Corona-Dikiature: Die Entwicklung des Homo sapiens vom Primaten iiber den aufrechtstehenden Menschen
bis hin zum verstrahlten Smarfphone-Nutzer, dem gebiickten Maskentriiger und dem schlieBlich niedergespritzten restmenschlichen Etwas.

damit auf sich?

M.D.: 99 Prozent der Menschen halten sich
fiir ein Schaf, weil sie sich fiir Geld, Ansehen
oder Macht mit einer Rolle in dieser Gesell-
schaft identifizieren. Oder fiir ein triigeri-
sches Gefiihl der Sicherheit, so fiihlen sich
zum Beispiel viele Beamte nicht als Volks-
diener, sie iiben ihren Beruf nur aus, weil
er als sicher gilt. Viele von ihnen sagen: Ich
mache nur meinen Job. Ein solches Verhal-
ten hat frither oder spater immer in Diktatu-
ren gefiihrt. Aber: Sie alle haben einen Tiger
in sich schlummern. Wiirde man ihnen
einen Spiegel vorhalten, wiirden sie erken-
nen, dass das Schafsfell nur umgelegt ist.

DW: Viele haben Angst, ihr Schafsfell
abzulegen. Sie fiirchten sich vor mate-
riellem Verlust und sozialer Ausgren-
zung ...

M.D.: Mein Vermogen sind nicht irgendwel-
che Besitztiimer oder Geld, sondern das, was
ich vermag. Ich schopfe aus meiner Seelen-
kraft. Die Leute sollten sich nicht fragen, was
passiert, wenn sie in den Widerstand gehen.
Sie miissen sich fragen: Was passiert, wenn
sie es nicht tun? Der vermeintliche Frieden
der Unterdriicker wire weitaus schreckli-
cher als der Krieg, den wir jetzt fithren. Bése
kampft gegen Gut. Was wir gerade erleben,
ist der bislang groBte Angriff auf die Frei-
heit und Individualitit des Menschen. Es ist
unser Krieg. Wir alle sind Zeitzeugen. Ich
empfinde das als Ehre. Wir miissen nur eines
tun: Den Tiger in uns erwecken und unse-
ren Arsch von der Couch hochbewegen. Das
ist die leichteste Ubung der Menschheitsge-
schichte. Das eine Prozent der Unterdriicker
fiirchtet sich vor dem Erwachen der bisher
beherrschten 99 Prozent.

DW: Sie schreiben, fiir einen positi-
ven Wandel sei eine kritische Masse
von etwa zehn Prozent erforderlich.
Haben wir die Marke nicht lLingst
deutlich iiberschritten?

M.D.: Bitte nicht verwechseln: Eine gro-
Be Masse von rund 60 Prozent begreift, dass
etwas schieflauft und ist unzufrieden mit Poli-
tik und Medien. Aber wie viele von ihnen leben
bereits ihre Privatautonomie verantwortungs-
bewusst aus? Vielleicht zwei Prozent.

DW: Sie erwiihnen zwei denkbare
Entwicklungen bis 2030 — eine digi-
tale Diktatur oder eine analoge Frei-
heit. Welches Szenario schiitzen Sie
realistischer ein?

M.D.: Das zweite. Aber wir miissen auf der
Hut sein. Die Gegenseite ist zwar verriickt,
aber nicht dumm. Thr Hauptziel haben sie
erreicht: Wihrend jeder mit Masken und
Spritzen beschiftigt war, wurde die Einfiih-
rung einer digitalen Wihrung vorangetrieben.
Auch iiber 5G hat sich kaum jemand aufge-
regt. Wenn sie bald die Taktung erhchen, wer-
den sie es intelligenter und subtiler anstellen
als bei Corona. Sie haben eine Klaviatur, auf
der sie die verschiedensten Melodien spielen
konnen: Hyperinflation, Blackouts, migrati-
onsbedingte Spannungen in der Bevolkerung,
biirgerkriegsihnliche Zustinde ...

DW: Was stimmt Sie zuversichtlich?
M.D.: Die Wahrheit setzt sich immer
durch. Und die historische Entwicklung der
Menschheit zeigt, dass sie zunehmend in
Richtung Freiheit tendiert. Deshalb agie-
ren die Machthaber auch immer verriick-
ter und menschenverachtender. Sie wissen,
dass ihnen die Felle davonschwimmen: die
Schafsfelle.

DW: Frau Donner, vielen Dank fiir
das Gespriich.




