UNSER SELBST 1. EGO-MANIE UND SELBST-BEFREIUNG

Die gesamte Existenz brennt als Flamme der unendlichen Liebe in uns.
Das Licht der wahren Liebe, Einheit und Verbundenheit leuchtet in je-
dem Menschen. Es wird Erleuchtung genannt, wenn es aus dem Inneren
nach auflen strahlt. Blicken wir ganz tief in uns hinein, erkennen wir
dieses Licht. Es ist unsere wahre Natur. Erleuchtung ist unsere wahre
Natur, weil das Licht der Liebe unausloschlich in uns brennt. Bei den
meisten Menschen ist dieses Licht aber Giberschattet von religiésen und
politischen Konditionierungen, Angst, Scham und Neid. Dieser Mani-
pulationsdreck kann Schicht fiir Schicht abgetragen werden, sodass die
Erleuchtung frei gesetzt wird, im Auferen sein und wirken kann. Es gibt
nichts, was wir uns zusdtzlich aneignen oder speziell leisten missten,
um die Erleuchtung freizumachen. Es gibt eigentlich gar kein ,um”. Ein
,um” wiirde einer Zweckverfolgung entsprechen. Wer ein Ziel verfolgt,
haftet aber dem Denken und Fiihlen an. Einfach den angehduften Mist
beobachten und loslassen, geniigt.

In der Mitte SEIN ist ERLEUCHTUNG
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